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di facilitarvi I'ingresso nella profes-

ISFM e ASMAC, il quale ha il compito
sione medica.

La presente guida é uno strumento di
supporto stilato in collaborazione da

> wwwa2.vsao.ch
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Come si pianifica Il perfezionamento professionale

Dopo la laurea in medicina, che trasmette i fonda-
menti della professione, inizia la fase del perfezio-
namento professionale per conseguire un titolo di
specializzazione. Il conseguimento di un titolo fe-
derale di perfezionamento professionale e un requi-
sito indispensabile per esercitare autonomamente
la professione medica.

> siwf-register.ch
> spitalplattform.vsao.ch

> siwf.ch > Discipline > Titoli di medico specialista e formazio-
ni approfondite (perfezionamento professionale)

> siwf.ch > Accesso veloce > Loghook elettronico
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Qualita del perfezionamento

orofessionale

Il Regolamento del perfezionamento professiona-
le (RPP), vincolante per tutti i settori specialistici,
contiene importanti strumenti che contribuiscono
a garantire la qualita del perfezionamento profes-
sionale.

> siwf.ch > Perfezionamento professionale > Per i direttori
dei centri di perfezionamento professionale > Visite

> siwf.ch > Perfezionamento professionale > Generalita
> Inchiesta sulla qualita del perfezionamento professionale

> siwf.ch > Perfezionamento professionale > Per candidati
al titolo di medico specialista > Valutazione sul posto di
lavoro

> siwf.ch > Discipline > Titoli di medico specialista e forma-
zioni approfondite (perfezionamento professionale)
> ad es. «Medicina interna generale» > «<Esame di spe-
cialista»




Altre cose importanti da sapere

shutterstock.com / Oksana Kuzmina

Per svolgere il perfezionamento professiona-
le per diventare medico specialista in modo
efficiente e con successo, & utile conoscere
le principali disposizioni del Regolamento del
perfezionamento professionale (RPP) e del
programma di perfezionamento professionale
vincolante per il proprio caso.

> siwf.ch > Perfezionamento professionale > Fonda-
menti del perfezionamento professionale medico >
Regolamento perfezionamento

> siwf.ch > Pubblicazioni > Perfez. professionale > Ar-
ticolo «Was ich iiber die Weiterbildung wissen muss»

> siwf.ch > Temi > Relazioni internazionali > Perfezio-
namento professionale e attivita all’estero

> siwf.ch > Sull'ISFM > Compiti > Zusténdige Organe
und Instanzenwege in der Weiterbildung
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Aspetti legall del rapporto di lavoro

In Svizzera tutti i medici assistenti e qua- ulteriori fondamenti giuridici (ad esem-
si tutti i capiclinica sono soggetti alla pio contratti di lavoro collettivi e singoli,
legge sul lavoro la quale, unitamente alle regolamenti ospedalieri).

relative ordinanze, costituisce il quadro

vincolante che viene poi concretizzato da

> www2.vsao.ch
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Ricerca di posti di lavoro

All'inizio pianificate il vostro perfeziona-
mento professionale (vedi registro arancio-
ne). Sono disponibili molte informazioni su
potenziali datori di lavero. Per la scelta del
primo centro di perfezionamento professio-
nale vale la pena di effettuare un confronto
preventivo.

> spitalplattform.vsao.ch
> siwf-register.ch

> jobmed.ch

> aerzteteilzeit.ch
> asmav.ch

> fmhjob.ch

> saez.ch
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> medizinkarriere.ch
> medifuture.ch

(=}
o
(=]
—
=
—
=)
=
(72]
(=]
Q.
=)
<
Q
o
(¥}
)
o



| giovani medici hanno una chiara esigenza di
conciliazione della professione con la vita pri-
vata. Secondo il sondaggio ASMAC tra i mem-
bri 2014, piu della meta dei medici assistenti e
capiclinica desidera una settimana lavorativa
di 42 ore o meno, mentre un altro 40% la vor-
rebbe al massimo di 43-50 ore alla settimana.

> Tel. 044 462 71 23

>www2.vsao.ch > Arztberuf & Familie/Pri-
vatleben > Familienfreundliche Mass- PROVYED g

NTI A
nahmen DI FAMIGL NEGLI :'s'::-:’:“u
I

> Hotline 24 ore 0800 0 73633
> help@swiss-remed.ch

PROFESSIONE MEDICA E VITA PRIVATA




ISFM
Istituto svizzero per la formazione medica FMH

Elfenstrasse 18
Casella postale 300
CH-3000 Berna 15

Tel. 031359 11 11
Fax 031359 11 12
siwf@fmh.ch
www.siwf.ch

ASMAC

Associazione dei medici assistenti e capiclinica
Bahnhofplatz 10 A

Casella postale 8650

CH-3001 Berna

Tel. 031 350 44 88
Fax 031 350 44 89
sekretariat@vsao.ch
Wwww.vsao.ch




Glossario

COME SI PIANIFICA IL PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALI

speci
derale di perf
sito indispensabile per esercitare autonomamente
la professione medica.

Dopo la laurea in medicina, che trasmette i fonda-
menti della professione,
namento professionale per conseguire un titolo di
zazione. Il conseguimento di un titolo fe-

izia la fase del perfezio-

ionamento professionale & un requi-

(perfezi

> siwt.ch > Discipline > Tt di medico specialista e formazio-
ni approfone

mento professionale)

Come si planifica Il perfezionamento professionale

> siwt-registerch
> spitalplattiorm.vsao.ch

> siwf.ch > Accesso veloce > Loghaok elettronico

QUALITA DEL PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE

professionale

contiene importanti strumenti che contil

sionale.

> siw.ch > Perfezionamento professionale > P
dei centri di perfezionamento professionale > Visite

> siw.ch > Perfezionamento professi
> Inchiosta sulla qual

Qualita del perfezionamento

I Regolamento del perfezionamento professiona-
e (RPP), vincolante per tutti i settori specialistici,

a garantire la qualita del perfezionamento profes-

le > Generalita
ol perfezionamento professionale.

> siwt.ch > Perfezionamento professionale > Per candi
alttolo di medico specialista > Valutazione sul posto di
lavoro

profondite perfezionamento profe
> ad es. «Medicina interna generales > «Esame di spe-
ista»

ALTRE COSE IMPORTANTI DA SAPERE

D kmes

Altre cose iImportanti da sapere Salve!

E

Per svolgere il perfezionamento professiona-
le per diventare medico specialista in modo
efficiente e con successo, & utile conoscere
Te principali disposizioni del Regolamento del
perfezionamento professionale (RPP) e del
programma di perfezionamento professionale
vincolante per il proprio caso.

La presente guida & uno strumento di
collaborazione da
| quale ha il compito
gresso nella profes-

sione medica.

[
tch > Pubblicazioni > Perfez professionale > Ar-
ticalo «Was ich iber die Weiterbildung wissen muss»

> siwt.ch > Temi > Relazioni
namento professionale e

Zustandige Organe
und Instanzenwege in der Weiterbildu

In Svizzera tutt | medici assistenti e qua-
si tutt i capiclinica sono soggetti alla
legge sul lavoro la quale, unitamente alle
relative ordinanze, costituisce il quadro
vincolante che viene poi concretizzato da

Aspetti legali del rapporto di lavoro

ulteriori fondamenti giuridici (ad esem-
pio contratt di lavoro collettivi e singoli,
regolamenti ospedalieri)
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Ricerca di posti di lavoro

Allinizio pianificate il vostro perfeziona-
(vedi registro arancio-
ne). Sono disponibili molte informazioni su

mento professional

primo centro di perfezionamento professio-
nale vale la pena di effettuare un confronto

preventivo.

> spitalplattformvsao.ch
> siwf-

> jobmed.ch
> aerzteteilzeitch
> asmav.ch

> fmhjob.ch
>saezch

> medizinkarriere.ch
>medifuture.ch

RICERCA DI POSTI DI LAVORO

1 giovani medici hanno una chiara esigenza di
conciliazione della professione con la
vata. Secondo il sondaggio ASMAC tr
bri 2014, pis della meta dei medici assistenti ¢
capiclinica desidera una settimana lavorativa
di 42 ore o meno, mentre un altro 40% la vor-
rebbe al massimo di 43-50 ore alla settimana.

Professione medica e vita privata

>Tel. 044 4627123

> Hotline 24 ore 0800 0 73633
> help@swiss-remed.ch

PROFESSIONE MEDICA E VITA PRIVATA

CH-3000 Berna 15

108135911 11
3135911 12
@fmh.ch
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