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Agenda

1. Einstieg:                             
Kleiner metaethischer Ausflug

2. Symptompräsentation:           
Quiet quitting

3. Diagnose und Prognose:      
Verfall des Arztberufes

4. Differenzialdiagnose:   
Concepts, Facts and Figures

5. Therapie



/

Manche haben zur Ethik 
und Wissenschaft dasselbe 

Verhältnis wie ein 
Betrunkener zu einer 

Laterne: 

Sie suchen Halt, nicht 
Erleuchtung



Der Vorrang der Frage



Was sollen wir tun? 

SELBER DENKEN!



Perspektivenwechsel, Aushalten von Unsicherheit und Ambivalenz, 
Selbstreflexion und Verfahrens-, resp. Diskursethik: 

basale  «moral skills»

in ethischen Problem- und Dilemmasituationen
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Wooclap Umfrage 

wooclap.com

Code: LCZPFD



Frage 1: Haben Sie schon einmal von «Quiet quitting» gehört? 

wooclap.com

Code: LCZPFD



Frage 2: Was verbinden Sie mit diesem Begriff? 
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wooclap.com

Code: LCZPFD



Frage 3 

QMP 12

wooclap.com

Code: LCZPFD



Die gute Nachricht ...



.... und teils weniger gute



Frage 4 
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wooclap.com

Code: LCZPFD



Frage 5 

wooclap.com

Code: LCZPFD



Frage 6  

wooclap.com

Code: LCZPFD
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„Kein Bürojob ....“  



„Keine Resilienz ....“



Dialling back (“Zurückschalten“) in der Wissenschaft:           
Umfrage der Zeitschrift „Nature“



... und was die Wissenschaft 
zu „früher war alles besser“ 
sagt 



„Helden (sic!) der Vorzeit und Opferkultur der Jugend ….“ 







Leuchttürme – Übermenschen – Menschen 



Medizin: Kunst, Beruf 
...... und Arbeit 



Auch in der Pflege
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“Quiet Quitting”
“Quiet”? 

“Quitting?”



Real (and sometimes 
loud) Quitting….





Not beyond the expected ....
ein Definitionsversuch von Quiet quitting







QMP 36



QMP 37
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Bergamo 2020

QMP 41
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“Quiet quitting“ und Systemrelevanz der Heilberufe 
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QMP 44



QMP 45



QMP 46



2002-2021 :154 Publikationen /Jahr



Überarbeitung, Patient*innensicherheit, Vermeidung vermeidbarer 
Fehler 



Die Realität....
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…. oder Erlösung…. 

















QMP 64



Healing Moral Injury

QMP 65





Die Welt vor 
Corona?



Weltrisikogesellschaft
 Verbindung von Wissenschaft, 

Empire, Pionieren, Kapital, Krieg und Eroberung



«Während sich vor unseren Augen 
die Geheimnisse der Welt in Bildern 
entschlüsseln, gilt es über neue 
Rätsel nachzudenken, etwa über die 
Frage, was diese Abenteurer antreibt, 
den Erdball erst auszurauben, um ihn 
anschliessend zu verlassen. Und 
warum das Publikum diesem Aberwitz 
gebannt zusieht.»
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Vielen Dank fürs 
Mitmachen! 
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