
 

 

 

SIWF Schweizerisches Institut für ärztliche Weiter- und Fortbildung  |  ISFM Institut suisse pour la formation médicale postgraduée et continue 
FMH  |  Elfenstrasse 18  |  Postfach 300  |  3000 Bern 15  |  Telefon +41 31 359 11 11  |  Fax +41 31 359 11 12  |  siwf@fmh.ch  |  www.siwf.ch 

SIWF
ISFM

Curriculum in Oto-Rhino-Laryngologie 

 

 
Lernziel: 
Die/der angehende Fachärztin/Facharzt Allgemeine Innere Medizin soll sich im Fachgebiet 
Oto-Rhino-Laryngologie diejenigen Fähigkeiten aneignen, welche sie/er in ihrer/seiner haus-
ärztlichen Tätigkeit kompetent und eigenverantwortlich einsetzen kann. 
 
Lerninhalte: 
- Kenntnis der häufigen Krankheitsbilder der HNO 
- Korrekte Durchführung und Einschätzung der klinischen Untersuchung 
- Richtiges Einschätzen des Krankheitszustandes auf Grund der vorliegenden Symptome 

und der klinischen Untersuchung, Einleiten der nötigen Zusatzuntersuchungen (z.B. Labor, 
apparative Untersuchungen), sowie Erkennen der Grenzen hausärztlicher Betreuungsmög-
lichkeiten 

- Durchführen und Überwachen der im Rahmen der hausärztlichen Tätigkeit möglichen The-
rapien, sowie Erstversorgungsmassnahmen 

 
Skills: 
1. Korrekte klinische Untersuchung mit den in der Hausarztpraxis verfügbaren Geräten und 

Apparaten 
2. Beurteilung, Behandlung und Beratung folgender Symptome: 

- Ohrenschmerzen und Fremdkörpergefühl (akute und chronische Otitiden, Gehörgang-
fremdkörper, Tubenkatarrh, Ohrverletzungen, Kiefergelenksschmerzen ...) 

- Hörbeschwerden und Tinnitus (Presbyakusis, Hörsturz, Barotrauma, Cerumen ...) 
- Schwindel und Gleichgewichtsstörungen 
- Ausfluss und Blutungen aus dem Gehörgang 
- Nasen- /nebenhöhlenschmerzen und Fremdkörpergefühl (Furunkel, Entzündungen, Tu-

more ...) 
- Behinderte Nasenatmung (Polypen, Septumdeviation, allergische Erkrankungen, 

Schnarchen ...) 
- Nasenausfluss (allergisch, infektiös ...) 
- Nasenblutung 
- Riechstörungen und Geschmackstörungen  
- Halitosis 
- Schmerzen im Mund (Affektionen der Schleimhaut, der Lippen, der Zähne, der Zunge) 
- Schmerzen im Rachen (Tonsillitiden, Pharyngitiden, Tumore ...) 
- Schluckstörungen 
- Fremdkörpergefühl 
- Heiserkeit und Stimmbildungsstörungen 
- Stridor 
- Husten 
- Schwellungen im Halsbereich 
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